
CONSULTAS:

Las consultas podrán efectuarse en días laborables en
la Comunidad de Madrid, de lunes a viernes y de 9:00 a
15:00 horas.

Fuera de los días y horas de llamada se podrán dejar
mensajes en el mismo teléfono.

La respuesta se adelantará por teléfono e irá seguida de un
informe por escrito.

91 822 24 36
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Los padres deben saber que, en cada
embarazo, tienen un riesgo entre un 2 y un
5% de tener un niño con defectos congénitos
(alteraciones presentes en el nacimiento, ya
sean hereditarias o no).

Planificar el embarazo es la forma más
efectiva de prevenir la aparición de defectos
congénitos. Para ello, haga sus consultas
preferiblemente antes de quedarse
embarazada.

¿QUÉ ES EL SITE?

El SITE es un servicio de información sobre
factores de riesgo para el desarrollo del niño
antes del nacimiento.

Servicio de
información telefónica

para laembarazada
Para que nazca sano

S
IT

E
¿SOBRE QUÉ ASUNTOS SE PUEDE
CONSULTAR?

· Edad de los futuros padres.
· Trabajo de la madre y el padre.
· Contacto con animales domésticos
· Consumo de medicamentos y otras sustancias

(alcohol, tabaco, otras drogas…).
· Información general sobre factores de riesgo y

medidas preventivas para defectos congénitos.
· Pruebas de diagnóstico prenatal.

¿A QUIÉNES SE OFRECE EL SITE?

· A las parejas que desean planificar un embarazo.
· A las mujeres embarazadas y sus parejas.
· A la población general.

Para problemas estrictamente médicos, como
tratamientos farmacológicos o enfermedades
maternas, consulte con su médico. Y recuerde:
NO SE AUTOMEDIQUE.
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